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Queridas compaiieras de la Unién de Mujeres Campesinas:

Reciban el cordial saludo de nuestra Organizacién SEDEPAC, en ocasion de presentar a
Ustedes el folleto “Tengo mi Voz. La Unién de Mujeres Campesinas de Xilitla”.

Esta publicacién surge de la reflexién de las mujeres que hoy forman la Unién de Mujeres,
y del acompanamiento que SEDEPAC realiza desde sus inicios en 1991. Fue elaborado
hasta 1993, por Greta Krippner, quien voluntariamente realizé el estudio de la Unién
conversando y participando con Ustedes.

El folleto contiene las experiencias de ustedes, humildes campesinas de la huasteca
potosina, y demuestra sus avances para que su participacion sea valorada en sus
comunidades, para lograr una sociedad mas justa e igualitaria, para las mujeres tanto
como para los hombres.

El propésito de este folleto es devolver a la Unién dichas experiencias, la expresion de
los deseos y necesidades que las motivaron a participar, los problemas y obstaculos que
han encontrado y, asimismo, las luchas y anhelos que las mujeres guardan para su
comunidad, sus comparieros e hijos. Todo ello, dicho con la propia voz de las mujeres
huastecas, una voz que hay que conocer porque es verdadera.

Deseamos que puedan compartir “Tengo mi Voz” con otras mujeres campesinas de la
regién y de otras regiones de nuestra nacién. Quisiéramos que muchas mujeres puedan
conocer las experiencias que contiene este folleto, y que ellas tengan su voz también.

Por dltimo, les reiteramos nuestros mejores deseos para cada una de ustedes y sus familias.

Quedamos a sus érdenes para compartir opiniones y observaciones sobre “Tengo mi Voz".
Fraternalmente,

Programa Rural de SEDEPAC,



© Esta edicién fue posible gracias al apoyo
del Programa Campesino de Capacitacion Alternativa,
de SEDEPAC.

Investigacién, texto y fotografia: GRETA R. KRIPPNER
Correccién: ROBERTO VEGA GONZALEZ
Formacién: ADRIANA ROJAS RUBIO

Primera Edicién: febrero de 1994.
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Presentaciéon

El documento que sigue

tiene que ver con la experiencia
de una organizacién popular

de la Huasteca Potosina,

la Unién de Mujeres
Campesinas de Xilitla.

Esta organizacién se constituyé hace
tres anos* y actualmente cuenta

con varios proyectos productivos:
comedor popular,

tres molinos de nixtamal,
dispensario de medicina natural,
panaderia y una tienda de consumo.

Aunque estos proyectos son importantes,
la propuesta de este trabajo

es revelar el valor del proceso personal
y colectivo que ha significado el progreso
de la Unién de Mujeres.

En su mayoria, las mujeres que forman
parte de la Unién son indigenas pobres
de la etnia Nahuatl,

que han tenido

escasas oportunidades educativas.

En el contexto de una sociedad
patriarcal que no valora

la participacién de la mujer,

el conjunto de estas caracteristicas
indica una gran marginalidad.

Por lo mismo, el hecho de participar
en una organizacién social

sefala una transformacién importante
en cada una de los participantes,

que ahora se consideran capaces

de intervenir socialmente

de manera positiva y de buscar

el cambio. Han desarollado una nueva
identidad en la cual se ven a si mismas
como protagonistas en la creacion

de una sociedad mas digna.

Campesinas de la comunidad de Pilateno en una reunién.

* Diciembre de 1991
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La Huasteca Potosina

La Huasteca es una zona marginada
en el contexto nacional de México,
cuenta con una importante poblacién
indigena, sumida en extremos niveles
de pobreza y ademés gran carencia
de servicios publicos.

En Xilitla el producto principal

es el café, asi al proceso histérico

de marginacién ha concurrido la caida
del mercado internacional del café,
para ahondar la grave crisis

de la regién. Atin més, los factores
naturales han agravado la situacién
econdémica de la Huasteca.

En 1989 una helada cayé afectando
al 80% de las plantaciones;

en 1993 el ciclén Gert

pasé causando dafos significativos.

El café maduro listo para cortar.

Ante esta situacién,

la gente campesina de la regién

ha buscado alternativas, particularmente
en el municipio de Xilitla se realiza

un profundo proceso de organizacion.

El Proyecto

Este trabajo es el resultado

de un proyecto de historia oral
llevado a cabo en diez comunidades
del municipio de Xilitla.

Su objetivo principal fue facilitar

un espacio de reflexién, en el cual
las mujeres tuvieran oportunidad

de evaluar su experiencia.

Como resultado de este proceso

se espera obtener herramientas

que ayuden a seguir consolidando

su organizacion.

Los comentarios en el texto que sigue
son extractos de entrevistas

con participantes de la Unién de Mujeres.

SEDEPAC

Cabe mencionar que el “SEDEPAC”

que aparece en el texto es

Servicio, Desarrollo y Paz, A.C,,

una Organizacién No Gubernamental
(ONG) ubicada en la Ciudad de México
que se ha dedicado a apoyar

varios proyectos del movimiento popular.
Su é&rea rural ha trabajado
intensivamente en la zona

de la Huasteca desde 1990,

eS8 e



dando asesorfa a una cooperativa local
en aspectos productivos y organizativos,
capacitando a los socios en técnicas

de conservacién de suelos y en la
produccién de café orgénico.

Ha dado asesoria a la Unién de Mujeres
desde su inicio, incluyendo
entrenamiento en medicina aiternativa y
hortalizas, talleres sobre liderazgo

Y apoyo a sus proyectos socioeconémicos.

“Tengo mi voz”

Uno de los momentos més satisfactorios
de este trabajo ocurrié cuando una

de las mujeres, al escuchar la entrevista
que apenas habiamos grabado juntas,
exclam6 con orgullo:

“Ahora sf tengo mi voz... tal vez

me faltan letras, pero tengo mi voz.”

Guardo la esperanza

de que esta publicacion llegue

a muchas otras mujeres,

para hacerlas concientes

de su voz y su historia colectiva.

Campesinas de la comunidad de Naranjal
al lado de la tienda cooperativa.

Me gustaria dedicar este trabajo a todas
las mujeres que han participado en la
Unién de Mujeres, pero creo que seria
inapropiado porque son

sus propias palabras

que ya les pertenecen.

Son una parte de su historia.




La Union de Mujeres

La experiencia de la Unién de Mujeres
no es distinta de la experiencia

de muchas otras organizaciones
populares, en las cuales

grandes cantidades de mujeres

han participado en la tltima década
en toda Latinoamérica.

En el contexto de una crisis econémica
particularmente severa en esta region
cafetalera, algunas de las campesinas
que entraron al inicio

esperaban encontrar beneficios
inmediatos que aliviaran los peores
efectos de la crisis. Pero,

ganacias significativas han tardado,
por lo cual algunas de las primeras

participantes se retiraron.

Para las que contintan alli,

el hecho de participar en una
organizacién social ha ampliado

su vision hasta trascender lo econdmico.
Aunque todavia existe la expectativa
de que en alguna fecha futura

los proyectos de la Unién

seran la base de su economia familiar,
en las palabras de una campesina:

“La Unién no es negocio”.

La participacién de las mujeres

ha demostrado ser ampliamente
transformadora para ellas,

cambiando su manera de definir

su papel en la sociedad, como mujeres
y como ciudadanas.

En este sentido, la historia de la Union
es semejante a la experiencia

de los movimientos de mujeres

por todo el hemisferio.

Las mujeres de la comunidad de Puerto

Encinal reflexionando sobre su organizacion.
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La Igualdad de Xilitla

Tal vez lo particular de la experiencia
de la Unién de Mujeres

es su relacién Gnica con otra
organizacién popular:

la Sociedad Cooperativa

“La Igualdad de Xilitla”. Este organismo
tiene sus origenes en las actividades

de unas monjas y un sacerdote,

que promovieron que los catequistas
bajo su jurisdiccién organizaran tiendas
de abasto de productos bésicos.

Los catequistas iniciaron

una red de tiendas en 1979, rompiendo
el monopolio de los vendedores locales.
Estas acciones los enfrentaron

a los poderes locales y, por lo tanto,

la cooperativa recibié constantes ataques.
Los cooperativistas fueron acusados

de ser rebeldes, comunistas

y hasta de “traicién a la patria”.

Pero, en vez de sucumbir a esos ataques,
los cooperativistas aprendieron

a defender su organizacion.

Rodolfo, uno de los fundadores

de la cooperativa, recuerda cuando fue
interrogado por una autoridad municipal
que habfa acusado a los cooperativistas
de comunismo: “Usted que conoce,
platiqueme del comunismo,”

exigi6 Rodolfo. La autoridad admitié
que realmente no entendia nada

del comunismo. “iMenos yo!”

exclamé Rodolfo,

dando por terminado su didlogo.

Ahora, anos después

de esos enfrentamientos, Rodolfo dice
con orgullo: “iNo nos podian alcanzar!”
Los cooperativistas siempre iban

un paso adelante de sus enemigos.

Con el tiempo, se fortalecieron con una
creciente membresia. Posteriormente,

en una comunidad

los caciques intentaron aplastar

a una nueva seccién de la cooperativa,
la autoridad municipal nerviosamente
pregunté: “(Esta cooperativa esta aliada
con la grande?

Entonces yo no me meto.”

El ano decisivo para “La Igualdad de
Xilitla” fue 1989, cuando la cooperativa
se reorganizé para obtener la forma legal
de cooperativa agropecuaria.

Rosa Gutiérrez atendiendo la tienda
cooperativa de Puerto Encinal.
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El nuevo estatus dio a la cooperativa por sus esfuerzos, iban por fin a tener su

la oportunidad de obtener créditos y espacio propio. Se decidi6é que esta
también de enfatizar sus actividades organizacién serfa auténoma
productivas. Entre otros proyectos, de la cooperativa, aunque recibiendo

la cooperativa empezd a explorar su apoyo estratégico y moral.

la posibilidad de exportar café orgénico La Unién de Mujeres surgié
directamente a mercados alternativos compartiendo con la cooperativa

en los Estados Unidos y Europa. las mismas rafces: una militancia cristiana

y una tradicién de resistencia popular.
También, ese ano representé un punto

nodal para “La Igualdad de Xilitla”

en otro sentido. La Asamblea General Antes de entrar

de la cooperativa marcé su décimo . 2
Py a la Union...

aniversario tomando el acuerdo

Og promover I orgabizecion Como primer paso, la cooperativa invit6

a SEDEPAC a participar en una serie
de reuniones en los dltimos meses

habian apoyado las actividades de 1990. El 9 de Diciembre de ese ano,
de la organizacién, pero no habian

de la mujer. Las esposas de los
cooperativistas, que por mucho tiempo

230 mujeres campesinas acudieron

recibido ningn reconocimiento

al cine de Xilitla, para participar

en la primera Asamblea General

de la Unién de Mujeres. Muchas de ellas
fueron acompanadas por sus esposos,
quienes permanecieron atras

del auditorio, mantuvieron un silencio
respetuoso y apoyaron para hacer

el refrigerio durante la sesion.

Las mujeres analizaron su situacion
como indigenas, marginadas y pobres.
Discutieron los problemas y necesidades
de sus comunidades. Finalmente,
acordaron trabajar juntas para lograr
varios proyectos productivos:

El Presidente de la Sociedad Cooperativa un comedor popular, un molino de
“La Igualdad de Xilitla”, intervino

en la celebracién del tercer aniversario .
de la Uni6én de Mujeres.  alternativa y hortalizas.

nixtamal y capacitarse en medicina
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Maximina Martinez, de Pahuayo,
en una huerta de plantas medicinales de Tlaletla.

Los primeros instantes de la organizacion
produjeron una impresion muy fuerte
en las campesinas. Las descripciones
de su primera reunién realizada

en Xilitla son vivenciales y detalladas.
Para muchas, este primer periodo

fue marcado por una gran ansiedad,
miedos y dudas; pero, también
mezclado un sentimiento de entusiasmo
en cada una. Se evidenciaba atin

en estos dias iniciales, el presagio
para ellas de que su mundo,

de una manera lenta e inmensurable,
iba a cambiar para siempre.

En un cierto sentido,

esa primera reunién marcé una brecha
dividiendo sus memorias

entre un pasado manchado

por la pobreza y un futuro,

inseguro todavia,

pero con mas esperanza.

Yo no conocia nada

Bueno, mi palabra es esto:

antes de entrar a la Unién de Mujeres,
Yo no conocia nada,

completamente como que si estuviera
dormida. Antes yo no mds pensé

en casarme, ni sabia yo que obligacion
iba a tener. Cuando una empieza

a enamorarse con un joven ni se
siente lo que viene en nuestro cuerpo,
pero ya después como que una se
arrepiente. ¢Por qué? Nos falta dinero
v a veces nos falta alimentacién

para nuestros hijos.

Pero asf empezamos vy asi

estuvimos teniendo familia.

Gracias a Dios crecieron

v se fueron a buscar chamba.

Aqui estd bien duro tener

un muchacho grande.

Necesita buscar chamba pero estd lejos.

Muchacho campesino secando café
en la comunidad de Pahuayo.
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Tortilleando.

Antes de tres anios no habia nada,
habiamos ayudado a nuestros esposos
en la cooperativa, pero todavia

no se formaba la Unidn.

No conociamos nada. Entonces,
nuestros senores nos dijeron

que también tenfamos derecho

a organizarnos. YO me puse a pensar:
(Cémo es esto? Luego me dijo

mi esposo: “A ustedes no las tomamos
en cuenta. La verdad es que la mujer
trabaja mds que el hombre.

Ustedes se levantan primero a
tortillear, a preparar el café; luego
van al agua, a la lenga, a la huerta.

Ustedes no descansan de trabajar, pero

no las hemos tomado en cuenta,
por eso queremos que también
participen. En verdad las tenemos
oprimidas, asi que tienen miedo
de hablar, pero ustedes

tienen derecho de organizarse.”

Todavia me resistia. {Cémo quieres
que yo también salga de la casa?
¢Quién va a cuidar a mis hijos?

Asi fue que empezamos.

Los senores de la cooperativa

nos decian: “Ustedes van a empezar
la primera reunién con una licenciada”
Allf casi todas teniamos miedo.
¢Quién se va a apuntar para asistir

a la reunién? Nadie respondié
porque les daba miedo,

hasta a mi también me daba miedo.
Pero los de la cooperativa dijeron:
“Te apuntamos a ti”.

Asi me nombraron que yo fuera

a la primera reunién en Xilitla.

Fui a esta reunién, pero no entendia
que cosa nos decia la licenciada.

Dijo que iba a haber un proyecto
por medio de la organizacion,

y entonces ya empezamos a decir

la necesidad que tenemo

Pues, no tenemos luz,

no tenemos carretera,

no tenemos alimentacién para nuestra
familia, no tenemos dinero,

no tenemos chamba; ha salido bastante
gente al otro lado para

que havya dinero para mantener a
nuestros hijos.

Asi dijimos nuestra necesidad.

Cada una iba diciendo.



Empezamos sin conocer

En el lapso de los meses siguientes,
las companieras trabajaron

en sus comunidades.

En reuniones, cada grupo escogié
la dirigenta que representaria

a la comunidad en la organizacién
a nivel municipal.

También, cada grupo decidi6

cémo iba a funcionar y

en qué actividades colaborarian
para generar un pequeno fondo
de operacién. En la mayor parte
de las comunidades estos proyectos
fueron muy sencillos:

cada mujer contribuy6

con una pequena cantidad para comprar
los ingredi'entes para pan o tamales

Maximina Félix y Agustina Tomas
informando a una reunién en Naranjal.

y después, vendieron sus productos,
ahorrando cuidadosamente
Sus pequenas ganacias.

Este dinero se fue acumulando

y pronto las mujeres tuvieron suficiente
dinero, por lo menos

para pagar sus pasajes a Xilitla

y poder seguir asistiendo a reuniones.

Empezamos sin conocer,

estando alli hablando...

—Bueno, éDe qué se trata?

-De que la Unién de Mujeres...
—~Cémo seria esto?

-Van a trabajar juntas.

~Van a poner un comité

para que las dirija.

—Pues, nosotras no vamos

a entender nada.

—Pero, écomo le vamos a hacer
para venir a reuniones si no tenemos
nada?

-Van a trabajar asi vy ast.

Y pensamos...

-Vamos a poner aqui Maria del
Refugio.

-No que yo no... no que usted...
v la otra...

-Que esta Epifania de secreraria...
—Feliciana de Tesorera.
Estdbamos poniendo los organismos
internos sin bases en que irnos.

Pero con buenas intenciones.

e ]5 @



Cémo ven, ¢lo aceptamos
o no lo aceptamos?

En 1991, cada comunidad

presentd a sus representantes;
también fue nombrado

el comité directivo de la Unién a nivel
municipal. En este mismo ano
SEDEPAC dio un apoyo econdémico al
primer proyecto, un comedor popular
en Xilitla, capacitando a ocho mujeres
para el mismo. También, SEDEPAC
empezd a ofrecer cursos de usos

de plantas medicinales, formando

un grupo de promotoras

de medicina alternativa.

Dofia Eustolia vendiendo pan en Tlaletla.  pggteriormente, SEDEPAC

ayudé en la compra de un molino
de nixtamal que fue asignado

—Pues vamos a hacer algo siquiera
por la Unién a la comunidad de Tlaletla.

para nuestros pasajes,

para tener algo de nosotras.
~Vamos a hacer unos tamales

para que se vendan,

para sacar para los gastos,

para ayudarnos,

pues estamos necesitadas

v luego somos mujeres solas.

Y empezamos a vender los tamales.
Luego de alli se empezd a comprar
una minsita, una avenitaq,

unos kilos de azicar para vender.
Esto con el interés de sostener
nuestros gastos para seguir aprendiendo.

Lola Herndndez de Pahuayo, trabajando en
el Comedor Popular de Xilitla.
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Nuestra representante convocé una
reunién, dijo que nos habia tocado
el molino. Cémo ven,

élo aceptamos o no lo aceptamos?
De pronto no nos animamos porque
no teniamos suficiente dinero

para hacer la instalacion.
Investigamos mas o menos en cuanto
nos saldria. Pues en tanto...

tantos bultos de cemento... y esto

y esto v el otro...pues nos parecié
un poco pesado. Entonces, asistimos
a la reunién de los socios

de la cooperativa de esta seccién

y les hicimos ver las cosas.

Ellos dijeron que no debiamos
desaprovechar esta oportunidad,
que nos iban a apoyar

en lo econdmico vy con el trabajo.
Asf fue que nos ayudaron

con un poco de dinero,

con lo poquito que teniamos nosotras
v lo demds lo pedimos prestado.
Instalamos el molino

v recibimos la capacitacién.

Luego, tuvimos problemas porque
no molia, o si molia

pero sacaba muy cocida la masa.
Empezamos a ver detalle por detalle,
v vimos pues aqui estd la falla,

v lo mandamos arreglar.

Ya empezdbamos' a trabajar.

Se formaron las parejas,

se hizo el reglamento, se dijo
cuantos dias vamos a dar de faena,
como vamos a trabajar,

e ]/ @

Olga Mendoza y Celia Gaspar
en el Molino “La Batalla”,
de la comunidad de Tlaletla.

Pusimos el horario,

el precio de molido,

el precio del kilo de masa.

Al principio, todos vinieron a llevar
masa, tuvimos una venta

mds o menos elevada

v hasta ahorita estamos;

pero, a veces, parece que no $acamos
gran cosa y todo estd

en no desanimarse,

seguimos trabajando.



¢Y cuando vamos
a manejar una tienda?

Las mujeres de la Unién trabajaron
para consolidar estos proyectos

y para iniciar otros en los siguientes
anos. En 1992 SEDEPAC dio su apoyo
para otro molino para la comunidad
de Petatillo. Para 1993,

el Centro Mexicano para la Filantropia
doné fondos para otro molino

en Puerto Encinal, una panaderia

en Uxtuapan y una tienda en Zacatipa.

Asi, con paciencia dijeron:

Bueno, qué piensan,

quieren una tienda? Nosotras,

sin ninguna desesperacion,

sin ninguna presién de nadie,
platicamos de que no teniamos donde
poner la casa, con qué la ibamos

a hacer, no teniamos terreno.
Pensdbamos que si andamos alli de

Maria del Pueblito Gonzélez despacha en la tienda
“Flor de Mayo”, operada por mujeres de Zacatipa.

prestadas nos podrian sacar para fuera.

Empezamos por conseguir allf

v nos dio gusto al saber

que ya tenfamos donde plantarnos
con seguridad. Gracias a Dios,

lo hicimos con mds amor,

con mds dnimo, porque sabiamos
que iba a quedar alli.

Y empezamos a trabgjar,

todas las que somos,

11 mujeres a talachar, a nivelar,

a escarbar. La presidenta agarré el
marro vy a quebrar piedra,

otras companeras fueron emparejando.
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Terminamos de preparar el terreno
y SEDEPAC nos entregé el apoyo
para poder hacer la casa.

¢Porque nosotras con qué?

A veces apenas para pasar el difa.
Asf trabajamos de cualquier manera,
con pobreza vy dificultades

pero todas con dnimo.

Somos bien pobres porque no tenemos
lo econémico, pero Gracias a Dios
no nos quedamos sin comer,
aunque sea lo poquito que seaq,
frijoles o salsa.

Estamos contentas
v no nos podemos desesperar.

Y cuando platicamos con otras mujeres
pensamos que se nos dificultaria:

- ¢y cudndo vamos a manejar

una tienda, si nunca hemos manejado
nada? Vender mercancia en un local

v andar ranchando alguna cosaq,

como tamales, como pan, no es igual.



Ademas de aprender a administrar
proyectos productivos, otra importante
tarea de las mujeres de la Unién

ha sido capacitarse sobre su propia
estructura interna y funcionamiento

en una organizacién social.

Muchas hicieron comentarios sobre

su nombramiento en cargos

de la organizacién sin realmente
entender su papel. Paulatinamente,
gracias a las capacitaciones para mujeres
dirigentas, y con la experiencia misma,
las mujeres han llegado

a una concepcién més compleja

del delicado arte del liderazgo.

Aln mas, en talleres recientes,

las mujeres han participado en el analisis
de su organizacién, redefiniendo

y modificando papeles

para poder acoplarse mejor

a sus funciones.

Este proceso de reflexién critica
significa una nueva etapa a la cual

ha arribado la Unién.

Taller de Capacitacién a las dirigentas de la Unién.

Transformaciones

Este dltimo punto es ilustrativo

de un tema mas amplio.

Mientras que, no cabe duda

de que los proyectos productivos
son instancias importantes

en el proceso de organizacion.
porque han representado retos concretos
y experiencias inapreciables,

la historia de la Unién de Mujeres
no es nada mas el desarollo

de algunos proyectos productivos.
Mas bien, la historia de la Unién

es una historia de transformaciones
personales y colectivas.

Muchas mujeres que pocas veces
habian salido de sus casas,

de repente se encontraron en medio
de un remolino, yendo y viniendo a
reuniones, talleres, encuentros, etcétera.
Algunas por primera vez visitaron

a las comunidades vecinas,

que para ellas eran tan desconocidas
como cualquier tierra extrana
Incluso, hubo otras que viajaron

alin mas lejos, para representar

a su organizacion

en encuentros campesinos

en regiones distantes.

Un reducido ntmero fue seleccionado
cuidosamente por la Unién

para viajar a Centroamérica.

La organizacién exigié6 mucho
de estas mujeres, que dejaron
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temporalmente a sus familias,

que aprendieron o reaprendieron
habilidades olvidadas,

que dieron horas interminables de labor
en faenas voluntarias mientras

se consolidaran los proyectos,

que asistieron reunién tras reunion
a Xilitla, caminando horas

desde sus comunidades distantes,

a veces sin un cinco para el pasaje
o para la comida del dia.

Todas estas experiencias sirvieron
para que ellas se transformaran.

He cambiado mucho porque
antes no salia a ningun lado.

Yo no mds adentro,

no mds cuidadando a mis hijos,
esperando a mi esposo...

a ver a que horas llegaba.

Ni me daba tiempo de ir a misaq,
menos a pasear por alld,

nada mas en mi casa.

Pero desde que empezamos a
organizar, empecé a salir,

empecé a conocer a otras companeras
de otras comunidades.

Porque vo ni salia aqui al Sabino...
ni el mero camino conocia.

He asistido a las juntas.

A veces voy acompanada,

a veces me pongo a caminar sola
desde aqui a Xilitla.

He sentido que estoy conociendo
un poco mds.

Esto me ha hecho despertar

Aprendieron a tener confianza

en si mismas y a asumir posiciones

de responsabilidad en el grupo.

Mujeres escuchando un informe, en el Tercer
aniversario de la Unién de Mujeres.
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Yo no tuve preparacién de escuela
pero por medio de la organizacion

he aprendido un poco a escribir,

a usar mi cabeza, mi memoria

para sacar algunas cuentas.

Esto me ha hecho despertar.

Antes estaba aqui en la cocina no mds,
ahora he aprendido estar al frente

de una organizacion.

Cuando me nombraron al cargo de
tesorera, vo sudaba, pues yo no sabia
que cosa les iba a decir a las mujeres.
Ahora va no,

va estoy bien en este trabajo.



podemos contarnos lo que pasa,

lo que estd sufriendo una compariera,
v vemos lo que pasa con ella,

pues, hay muchas otras

que también lo estdn pasando.
Entendemos los problemas

de muchas personas,

problemas familiares y problemas

de lo que estamos viviendo ahorita
en tiempos muy criticos.

En este grupo, nos hemos ofrecido
para ayudar en esto.

Hay gente que no tiene

ni para comer un dia.

“No, pues, si no tienes, aqui te damos
mientras que tu consigues.”

Aqui se puede pedir ayuda

Maximina Félix y Marfa del Refugio cuando una mds lo necesita.
Herndndez calculan las cuentas del
Comedor Popular.

Aprendieron a comprenderse,

las mujeres que antes habfan sido
Unicamente vecinas distantes,

cada cual con su propia actividad,
fueron jaladas a una lucha comun.
Estas mujeres llegaron a conocerse

y a entenderse méas profundamente

de lo que antes hubieran creido posible

Mas antes las mujeres casi siempre
vivian asi distanciadas, que un saludo
nada mds, y no sabiamos en que

problemas pasaba una comparera,

no sabiamos nada, ni como vivia. Felicitas Angeles y Maximina Martinez, comentando
asuntos de la organizacién en el dispensario

Ahora, a veces ya en confianza
! Y f de medicina alternativa en Tlaletla.
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Que todas las mujeres
nos supiéramos defender

Aprendieron como mujeres, Tuvimos que pasar adelante

como indigenas, como campesinas un grupo de mujeres y companeros
a defenderse y a defender sus derechos, de la cooperativa,

a organizarse y a trabajar. peleando nuestros derechos

v todas las promesas que nos han

Un cambio, que todas las mujeres nos hecho v que no nos han cumplido

supiéramos defender. Muchas veces Estuvimos allf tres dfas
2

porque hablamos, porque decimos logramos un apoyo para dos molinos,

la verdad, nos aplasta 0S inan. o
! aplastan y nos dominan nada mas que nos vinimos

Lo que yo mds quiero hasta que lo dieron por escrito.

es hablar con nuestro derecho, A las palabras se las lleva el viento.
exigir nuestro derecho, como mujeres,
aunque humildes pero hablando

lo que una quiere. No le hace que
vayamos con un licenciado,

con un gobierno, incluso con el
gobierno de la nacién.

No porque estemos aqul

en esta comunidad lejana de la ciudad,
no por eso nos van a poner el pie

en el cuello.

Tenemos derecho de exigir

lo que sentimos.

Este espiritu de resistencia
se ha convertido en acciones concretas
para protestar los abusos del gobierno.

Por parte de la Unién de Mujeres

y la Cooperativa, hicimos una salida

a San Luis Potosi, para hablar Felicitas Angeles, Presidenta de la Unién
con el gobernador y ver las mismas de Mujeres entre 1991 y 1993, se dirige
a los cooperativistas y las campesinas
de la Uni6n, en un plantén en Xilitla.

el presidente municipal aqut. Diciembre de 1993.

necesidades que no nos atiende
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Entonces, fuimos en la fecha

en que nos iba a entregar este dinero
el Presidente Municipal,

fuimos v nos dijeron

que el Presidente no estd,

que se fue a San Luis.

Preguntamos si habia teléfono

para poder comunicarnos con él,
dijeron que no y nos dieron otra cita.
Por eso estamos aqui en este plantén,
solamente asf.

Siempre nos quieren tener bajo

de los pies, con lo que nos prometen
Y nos prometen,

pero nunca nos dan nada.

Queremos ver si podemos recordar
al Presidente que lo que él vale,
nosotras también valemos.

El derecho de una mujer

es el mismo de un hombre,

nada mds que a nosotras nunca

nos dejan hablar. Pero hoy si,

llegé el tiempo en que también

las mujeres tenemos nuestro derecho.

Dejar esta orientacion
a mis hijos

Yo lo que mds deseo

es dejar algo de herencia a mis hijos,
que conozcan ellos de sus derechos,
que no se dejen humillar

ante personas que saben.

Yo quisiera que ellos también
agarraran esta misma orientacién

de nosotras. Las que nos han venido
a capacitar dijeron:

“Ustedes no dejen a la organizacion,
sigan adelante por el progreso

de sus hijos.”

Estas palabras siempre las recuerdo.
A veces yo me encuentro oprimida,
porque a una del rancho,

cuando no le falta una cosq,

le falta otra.

Pero al mismo tiempo,

pienso en estas palabras vy asi
espero seguir adelante con la Unidn,
a ver adonde vamos a llegar,

cual es la meta adonde vamos a llegar.

Dolores Simén de Puerto Encinal con su hija.



Tengo que ver
por la vida de mi hijo

Para algunas mujeres la organizacién
ha reforzado los lazos entre ellas,
sus familias y comunidades.

Tengo que hacer un esfuerzo

para ganar para la comida.

Si hay una reunién en Xilitla

entre semana y en verdad

no he trabajado ni un dia,

entonces ahi quedo mal,

porque como tengo a mi bebé,
tengo que ver por la vida de mi hijo
v la mia.

Esto me da fuerza

para seguir adelante con mi
organizacién, porque sé

que es algo necesario.

La organizacién es para ayudarse
una con otra. Esto me da esperanza
de algo. Tal vez si estuviera solaq,

si no tuviera a mi hijo, no estaria aqui
tal vez no estaria adentro

de la organizacion.

Me sirve de mucho, estoy aqui

y no tengo ganas de irme porque
no quiero dejar a la Unién de Mujeres,
asf mismo estoy con mi familia.

Dados todos estos logros seria,

sin embargo, erréneo pasar por alto
los problemas que las mujeres

han tenido que superar,

porque han sido muchos.
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Fui con mi esposo y le pregunté

En lo individual, cada mujer

ha tenido que negociar un espacio,
aparte de su familia

y todas las tareas diarias

que antes definieron su identidad

y su papel en sociedad,

para poder participar en la organizacion.

Cuando me nombraron secretaria
yo fuf con mi esposo

y le pregunté si estuvo bien

que vo aceptara el cargo.

“Si quieres,” me dijo.

Pero yo queria saber

si me iba a apoyar,

si me iba a ayudar con los ninos.
Me dijo que si, pero yo le dije:
“Pero que sea cierto,

Margarita v Cipriano con sus hijos,
en la tienda de la cooperativa en Pilateno.



no quiero que a la mera hora
cuando tenga una salida,

que me digas: illévate los ninos!
Quiero que me cumplas lo que dices,
después no quiero oir

que te estoy dejando con los nifios a
sufrir. En la organizacién

n

tenemos que salir para oir v para ver.
Me dijo que iba a comprometerse

a apoyarme en mi cargo.

“Me gusta que contestes asf,

ti comprendes a la organizacién.”

Aun mds, para la mayoria de las
campesinas, el hecho de participar

en la organizacion representa todavia
otra tarea aparte de las que llevan

a cabo como mujeres,

pues ya son agobiadas por sus
responsibilidades en la economia
familiar., Mientras que algunos esposos
son muy concientes
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v hacen todo lo posible para apoyar
a sus esposas,

otros resisten a la participacién de
ellas. Algunos, incluso,

logran convencer a sus esposas

que abandonen la organizacién.
Otras mujeres siguen participando,
de una manera limitada tal vez,

a un costo personal grande.

Mi esposo se opone a mi participacion
en la Unién. Yo, por mi parte,

no le falto al respeto,

cuando tengo alguna reunién

o alguna salida tengo que pedirle
permiso. No vengo por otra causa.
Algo se enoja cuando hay reuniones,
pero mientras no me pegue

vo no le hago caso,

v le digo que en la organizacién

€s necesario enterarse,

v que la mujer también tiene derecho
a tener su trabgjo.

Pero él me dice

que hago mucha falta en la casa,
dice que tengo que retirarme

de la organizacion,

pero, dejarla... yo lo siento mucho.
Antes de entrar a la Unién

yo no pensaba ni una sola cosa

de lo que pienso ahora.

Mas antes sélo atender la casa

v hasta allf no mds.

Maria Isabel Cruz y su esposo
en la comunidad de Puerto Encinal.



A pesar de que estamos unidas

Otros retos vienen desde dentro

del grupo, como es comun

en todo tipo de organizacion

hay tensiones que tarde o temprano
tienen que emerger.

Hay conflictos de liderazgo

que generan luchas de poder

y dificultades que vienen

de las pequefias molestias

del trabajo en comun.

Las criticas bien intencionadas

a veces pueden degenerar rapidamente
en chismes crueles.

La imposibilidad de crear

una situacién en la cual

los trabajos sean compartidos igualmente
entre todas da resentimientos.
Inevitablemente, hay comparieras

que toman mayor responsabilidad

y sin embargo los beneficios producidos

por los proyectos

no necesariamente reflejan este hecho.

Celos, insignificantes o no,

se presentan corroiendo la superficie

de la unidad fragil del grupo.

En reunién el grupo de mujeres de Tlaletl

a.
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Hay muchos problemas

a pesar de que estamos unidas.

Por decir, si yo siento

que no estdn funcionando bien

las cosas les llamo la atencion.

Les digo aytudenos o hagan esto asi,
aungue se enojen las senoras.
Ahorita ya no he hecho reuniones,
porque cuando llamo a una reunion
nada mds se burlan.

Las seroras dicen que yo

no soy la representante, pero

como siempre voy a las reuniones en
Xilitla, entonces yo tengo que hacer
la reunién para informar

lo que se hablé alld.

En la organizacion

una debe sentirse responsable de lo
que haga. Yo me siento responsable
de mi trabajo, y como no es nada mas
mio, mds responsable me siento
porque vayan bien las cosas.
Entonces cuando veo

que andamos fallando, pues,

hay que llamarles la atencion, o seaq,
decirles que vamos a trabajar mas.
Pero desgraciadamente

como que aqui no... no hemos podido.



Juana Garcfa y Lola Hernandez participando
en el taller para dirigentas de Xilitla.

Mujeres libres

Las criticas que vienen

desde fuera del grupo representan
otro problema significativo.

Igual que la cooperativa,

la Unién ha enfrentado hostilidad
de parte de algunos miembros

de las comunidades.

Aparte de la acusacién de tener
una agenda politica, estas mujeres
resultan especialmente sospechosas
a la vista de sus vecinos,
simplemente porque ellas

han sobrepasado las fronteras

de lo que antes era considerado
apropiado, o aln posible

para personas de su sexo.
Aunque estos enfrentamientos

han sido dolorosos,

ellas han aprendido

A veces nos efrentamos con gente
que habla de nosotras...

que nuestro trabajo vy lo que andamos
haciendo no tiene importancia.
Dicen que salimos no mds porque
no tenemos que hacer,

porque nos gusta andar en la calle,
como “mujeres libres”.

Aqui no es muy comin que una mujer
ande en esas cosas, por eso

nos han dicho “mujeres politicas”.
Pero hemos llegado a entender

que la politica se necesita donde
quiera, pero mds antes a nosotras
nos dolia que nos dijeran “politicas”,
porque la verdad

no entendiamos esa palabra.

Ahora si nos dicen asi,

pues que diga la gente,

hemos sabido aclarar bien las cosas
v no nos hemos detenido,

aunque por lo pronto nos duela.

Informe de Maria de Jestis Hernadndez,

a defenderse contra tales ataques. responsable del molino de Puerto Encinal.
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Saber valorarse una misma

Sean las que sean las dificultades,
cada una de las mujeres que ha
participado en la Unién ha dominado,
en gran parte, el miedo que
caracterizaba antes a sus vidas.

Sujetas a una larga historia de opresion

por parte de colonizadores europeos
y sus contrapartes modernos

los mestizos; los esposos abusivo:

y una sociedad patriarcal,

Por la pobreza y el aislamiento;
estas mujeres han vivido

por mucho tiempo con miedo.

Esta historia pesa en las mentes

de las mujeres, sin embargo.

a partir de su organizacion

ellas han logrado una fuerza colectiva
que las ha hecho tener confianza
en su propia vision,

que las lleva a negar una historia

que las destruiria. Ahora estas mujeres
saben que la medida de su valor
existe fuera de la historia,

es tan amplia como el universo.

Esto es la conviccién que llevan

con ellas, es el regalo més verdadero
de la organizacion.

Mds antes los del pueblo

tenian mds poder. Se consideraban
mds altos que nosotras.

Tenian dinero v ropa bonita,

se cambian bonito. Pues aqui

en el rancho no podemos, pero
por medio de la organizacién
hemos aprendido a valorar todc

lo que es de nuestra cultura,

todo lo nuestro.

Dona Eustolia en su casa en Tlaletla.
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Antes nosotras tuvimos la creencia
de que la mujer es s6lamente

para trabajar en casa,

atender a sus hijos, su esposo;

pero nos damos cuenta que no,

que como mujeres

también podemos hacer aigo.
Podemos organizarnos

v buscar un futuro para nosotras mismas,
la verdad es que yo siento orgullo
de formar parte de esta organizacion,
porque gracias a ella he aprendido

a sentirme con valor de ser mujer;

a no avergonzarme de ser mujer

v no sentir que no valgo,

sino como mujer

saber valorarme a mi misma.

Dolores Simé6n haciendo “faena” en el molino de Puerto Encinal.
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La publicacién “Tengo mi voz” La Unién
de Mujeres Campesinas de Xilitla,

se terminé de imprimir en febrero de 1994
en México D. F. La impresién estuvo a
cargo Texto e Imagen, S. de RL. 674 21 35.
El tiraje consté de 1 mil ejemplares.
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